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Voorwoord 

Met groot genoegen schrijf ik dit jaar opnieuw het voorwoord bij het jaarverslag van de Stichting 

Pelgrimage Slachtoffers Geweldsmisdrijven, PSG 2023. 

In september van dit jaar hebben we weer een mooie pelgrimage kunnen organiseren.  

Een pelgrimage die zonder de financiële steun van Fonds Slachtofferhulp Nederland, de personele 

ondersteuning van Slachtofferhulp Nederland en de diensten geestelijke verzorging van Justitie en 

Defensie en niet te vergeten de inzet van onze vrijwilligers niet mogelijk zou zijn geweest. 

Heel veel dank daarvoor. 

Dit jaar was het een bijzondere pelgrimage omdat een van de deelneemsters aan de pelgrimage 

gevolgd werd door sopraan en zangpedagoge Francis van Broekhuizen, die namens KRO/NCRV een 

reportage maakte over haar werkzaamheden als vrijwilligster in Lourdes. 

Tijdens de kerstperiode 2023 heeft een drietal TV uitzendingen plaatsgevonden waarbij op een 

mooie manier de doelstellingen en werkzaamheden van onze stichting zijn belicht. 

De hartverwarmende reacties, ook dit jaar weer van de deelnemers, geven ons de energie om door 

te gaan met het organiseren van pelgrimages om mensen bij elkaar te brengen die hun ervaringen 

met elkaar kunnen delen. In de hoop dat, zoals deelneemster Judith aan Francis vertelde: de zwarte 

rand in haar leven wat lichter van kleur was geworden. 

U leest de ervaringen van twee deelnemers in dit jaarverslag. En ook Francis van Broekhuizen deelde 

haar ervaring met ons. 

 

Bert van Drunen, voorzitter Stichting Pelgrimage Slachtoffers Geweldsmisdrijven 

 

 
 

Over de Stichting PSG 
 
Op 24 februari 2017 werd de Stichting Pelgrimage (nabestaanden van) Slachtoffers 
Geweldsmisdrijven opgericht bij Actus Notarissen in Hoorn. De stichting stelt zich ten doel zingevende 
pelgrimages te organiseren voor slachtoffers van ernstige geweldsmisdrijven en voor nabestaanden daarvan.  
Zo wil de Stichting PSG een bijdrage leveren aan het hierboven beschreven proces van de deelnemers.  
Ten slotte wil de Stichting PSG het contact tussen lotgenoten bevorderen. 

 
De stichting verwezenlijkt haar doel onder andere: 

• door het benaderen van professionele geestelijk verzorgers, casemanagers slachtofferhulp en 
ervaringsdeskundigen voor de begeleiding; 

• door het samenstellen en faciliteren van een adequaat programma tijdens de pelgrimage; 
• door intensieve samenwerking met ketenpartners in het bijzonder de Stichting Herstel in Beeld, het 

Fonds Slachtofferhulp en de Bedevaartorganisatie Het Huis voor de Pelgrim; 

• door middel van publiciteit waarmee zij haar activiteiten bij de relevante achterban bekend maakt;  

• door fondsenwerving de middelen te vergaren ter facilitering van haar primaire 
doelstelling. 



Jaarverslag 2023 Stichting PSG 
4 

Het bestuur van de Stichting PSG bestaat uit:  
 
De heer L.M.M. (Bert) van Drunen, voorzitter 

Oud-hoofd bureau Case coördinatie bij het ministerie van Defensie, oud-wethouder 
gemeente Best.  

De heer J.T.B. (Jacques) Beemsterboer, penningmeester; 
bestuurslid van Herstel in Beeld en nabestaande van een geweldsslachtoffer. 

Mevrouw P.J.M. (Nelleke) Swinkels-van de Vorst, secretaris; 
 directeur Stichting Nationaal Katholiek Thuisfront. 

Mevrouw B. M. A. J.  (Bernadet) Albers, bestuurslid;  
hotel- en bedevaart leider van het Huis voor de Pelgrim. 

Mevrouw T. P. A. M. (Thea) Bogers, bestuurslid;  
oud-directeur Dienst Geestelijke Verzorging Dienst Justitiële Inrichtingen.  

De heer P. (Paul) Vlug, bestuurslid; 
 partner van een nabestaande van een geweldsslachtoffer. 
 

De pelgrimages worden mede voorbereid door de Projectgroep Pelgrimage: 
 
Mevrouw J. (Janneke) de Smit;  

voormalig casemanager Slachtofferhulp Nederland. 
Mevrouw W. (Wanda)  Beemsterboer; 

lotgenotendeskundige. 
 

Adviseur van het bestuur: 
 
De heer J. C. M. (Jan) van Lieverloo; 

adviseur, voormalig hoofdaalmoezenier van het Ministerie van Justitie en Veiligheid en 
Hoofdkrijgsmachtaalmoezenier b.d. 

 

Het Comité van Aanbeveling: 
 
Drs. A.A.M. (Arno) Brok; 

Commissaris van de Koning in de provincie Fryslân. 
Ds. J.D.W. (Jan) Eerbeek; 

Voormalig hoofdpredikant van de Dienst Geestelijke Verzorging binnen de Dienst Justitiële 
Inrichtingen. Oprichter van Exodus, een nazorg programma voor gedetineerden en voorzitter 
van Epafras. 

Mgr. dr. E.J. (Everard) de Jong; 
 Hulpbisschop van het bisdom Roermond en bisschoppelijk referent voor het RK 
 Justitiepastoraat. Tevens Bisschop voor de Krijgsmacht. 
Mr.dr. A.G.J.M. (Ton) Rombouts;   

Voormalig Eerste Kamerlid voor het CDA. Van 1996-2017 burgemeester van 's-
Hertogenbosch. 

Prof. dr. T. W.A. (Theo) de Wit; 
Emeritus hoogleraar aan Tilburg University en gasthoogleraar aan de Universiteit 
Stellenbosch.  Oud-docent sociaal-politieke filosofie en cultuurfilosofie verbonden aan de 
(KTU) en  (UvT). Directeur van het Centrum voor Justitiepastoraat.  
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Financieel jaarverslag 
 

 

 

Fondswerving en sponsoren 
 
De Stichting PSG begon zonder eigen vermogen. Onze samenwerkingspartner, de Nadine 
Foundation, stelde een bedrag ter beschikking om de eerste stappen te zetten. Dankzij de bijdragen 
van het PIN fonds van de Konferentie Nederlandse Religieuzen en het Dr. C.J. Vaillant Fonds van de 
Landelijke Vereniging van Crematoria heeft de stichting de mogelijkheid gekregen om een goede 
organisatie op te bouwen.  
 

 
ANBI 
Sinds 1 januari 2017 is Stichting PSG een Algemeen Nut Beogende Instelling 

 
 

Hoofdsponsor van de Stichting PSG 
Het Fonds Slachtofferhulp maakte voor 2023 opnieuw geld vrij voor de pelgrims. Ook voor het jaar 
2024 hebben wij de toezegging van het Fonds dat zij de stichting opnieuw financieel zullen 
ondersteunen. Daar zijn wij hen zeer erkentelijk voor. 
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Samenwerking ketenpartners 

 

Fonds slachtofferhulp 
 

Fonds Slachtofferhulp maakt sinds het begin de pelgrimage mogelijk. 
Daaraan hebben intussen ruim 60 nabestaanden deelgenomen. Het 
Fonds Slachtofferhulp vindt onze activiteiten uitstekend passen in 
hun programma aanbod voor slachtoffers en nabestaanden. Graag 
blijven wij met het Fonds samenwerken. 
https://fondsslachtofferhulp.nl  

Herstel in Beeld 

Ook al is de stichting ‘Nadine Foundation’ opgeheven, de mensen 
erachter blijven zich inzetten voor de stichting PSG. 
De naam van de nieuw opgerichte stichting van waar uit nu een 
bijdrage wordt geleverd is: “Herstel in Beeld”. 
www.herstelinbeeld.com 

 

Het Huis voor de Pelgrim 
Voor de reis en de reisbegeleiding heeft onze stichting gekozen voor 
Het Huis voor de Pelgrim. 

  Het Huis voor de Pelgrim heeft al honderd jaar ervaring in  
  het organiseren van reizen. Reizen, waarin persoonlijke  
  ontmoeting, gezelligheid en verdieping hand in hand   
  gaan. Deze organisatie met een hecht team van vaste   
  medewerkers en meer dan duizend vrijwilligers staat als  

    een huis! https://www.huisvoordepelgrim.nl  

 

Slachtofferhulp Nederland 
Slachtofferhulp Nederland helpt na misdrijven, verkeersongevallen, 
rampen en calamiteiten. Slachtoffers kunnen daar terecht voor 
emotionele steun, ondersteuning in het strafproces en hulp om 
schade vergoed te krijgen. Slachtofferhulp Nederland ondersteunt 
ons werk door telkens een casemanager ter beschikking te stellen 
voor de duur van de pelgrimage. https://www.slachtofferhulp.nl  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://fondsslachtofferhulp.nl/
http://www.herstelinbeeld.com/
https://www.huisvoordepelgrim.nl/
https://www.slachtofferhulp.nl/
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Verslag Pelgrimage Lourdes 2023 

Van 11 tot 16 september 2023 ging opnieuw een groep nabestaanden van geweldslachtoffers en hun 

begeleiders naar Lourdes, het indrukwekkende Franse stadje aan de voet van de Pyreneeën.  

Zoals ook voorgaande keren het geval was, is de groep divers wat betreft leeftijd, godsdienstige 

achtergrond en de situatie voor wat betreft de moord op hun geliefden.  

Voor een aantal was het delict nog maar kort geleden, voor sommigen al wat langer. 

De verschillen waren op geen enkele manier van invloed op het groepsproces. Heel mooi om te zien 

hoe snel er verbindingen tussen mensen kunnen ontstaan.  

De eerste ochtend na aankomst, word altijd benut om nader kennis te maken met elkaar. Verhalen, 

emoties en gevoelens worden gedeeld. Daarmee is de basis gelegd voor een bijzondere pelgrimage.  

Iedere avond worden de pelgrims ingelicht over wat er de volgende dag op het programma staat. 

Zoals de Lichtprocessie, het lopen van de Kruisweg toegespitst op de nabestaanden, de intieme 

bijeenkomsten in de Sint Anna kapel. Het is iedere dag weer een mooi programma. 

Het was een intense, indrukwekkende reis. Het heeft de pelgrims op vele manieren geraakt en 

gesterkt. Dankbaarheid dat deze pelgrimage wordt georganiseerd, het gevoel weer verder te kunnen 

en vrienden voor het leven te hebben gemaakt.  

U leest hieronder een tweetal verhalen van pelgrims die mee zijn geweest naar Lourdes. 

Verhaal van Louis 
 
Beste lieve lotgenoten, 
 
Wij zijn hier nu samen om te overdenken wat Lourdes met ons heeft gedaan. Dan moet ik eerst iedereen 
van onze groep bedanken, want van begin af aan stonden wij voor elkaar open. Ondanks dat wij elkaar 
nauwelijks kenden. Maar zeker mag ik die mensen niet vergeten die ons zo geweldig goed begeleid 
hebben. Mede door hen werden wij een hechte groep. Hier hoorde ik de andere verhalen, waar iemand 
mee worstelde. Zijn er zoveel mensen die ook verdriet hebben, omdat zij ook een geliefde kwijt zijn, op een 
afschuwelijke manier weggenomen. En dus ook in de steek gelaten worden, omdat er kromme regels zijn. 
Toen voelde ik dat ik niet alleen ben die dit is overkomen. Hier kregen wij begrip voor elkaar, dat wij 
allemaal dit kruis meegekregen hebben. Nu kan ik ook luisteren naar die ander, die ook niet begrepen 
wordt. Ja, een bedevaart is toch iets heel bijzonders, deze opent deuren die anders dicht gebleven zouden 
zijn. 
Vooral de kruisweg opende voor mij de deuren naar mijn hart. Hier voelde je dat de meeste mensen wel 
degelijk gevoel hebben en goed zijn. Mij heeft het heel veel gesterkt en in mijn hoofd rust gegeven. Ik hoop 
dat wij vrienden zullen blijven voor dit leven. Want zoals ik dit door jullie mee mocht maken, dat is nooit 
uit te leggen aan anderen, want die zijn bezig met andere zaken. Ook gaat mijn dank uit naar de 
organisatie die dit speciaal voor ons mogelijk heeft gemaakt. 
Heel veel goeds en liefs van ons, Annemie en Louis. 
 
P.S. Ik heb voor jullie allen ook een presentje. Vier zilveren lepeltjes met een beeldje. Eén fundering graver, 
één metselaar die de fundering en de muren metselt, één timmerman die de deuren en de ramen maakt. 
Dan nog een steenhouwer die het verenigingshuis afmaakt. Ons gebouw is dan klaar. 
 
Louis 
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Verhaal van Judith 
 

Lieve pelgrims, 
 
Wanda Beemsterboer en ik, Judith Hendriks, kennen elkaar van Federatie Nabestaanden 
Geweldslachtoffers (FNG). 
Onze kinderen Nadine en Silke zijn om het leven gebracht door hun partners.  
Ik heb contact gezocht met Wanda, omdat ik graag het boek wilde hebben van de Nadine Foundation. 
Omdat we niet ver bij elkaar wonen vandaan wonen, heb ik het boek bij haar opgehaald.  
We kwamen in gesprek over Lourdes en ook dat 2023 het laatste jaar was dat Wanda nog mee zou gaan 
als begeleiding voor onze groep van de FNG. 
Ze zei tegen me: “Judith dit is ook wel iets voor jou”.  
Nou ik zat er echt niet op te wachten om mee te gaan naar Lourdes, ik geloofde niet dat ik daar wat te 
zoeken had, want ik heb er niks mee. 
Ik zei tegen Wanda dat ik er over na zou denken.  
Ongeveer een week later belde Wanda mij op en vroeg me of ik zin had om mee te werken aan een 
uitzending van de KRO/NCRV, getiteld:  "Francis naar Lourdes ". 
 
Ave Maria 
Dat gaf denk ik wel de doorslag, dat ik daar graag aan mee wilde werken, ook omdat ik al 4 jaar bezig ben 
om het verlies van onze dochter Silke te kunnen verwerken. 
Ik ben samen met mijn zus naar Lourdes gegaan, ik ging er open in en dacht ik zie wel wat het mij brengt.  
En ja hoor toen we daar aankwamen dacht ik, dit is het, hier hoor ik op dit moment thuis.  
De grot daar kreeg ik een warme deken om me heen, zo gek, ik had het gevoel dat Silke de hele tijd bij me 
was, het is niet te beschrijven hoe dat is, de kerk, hand op legging, de dierbaren herdenken en bidden. Het 
Ave Maria gezongen door Francis Broekhuizen was een echt kippenvel moment. 
De Kruisweg, de gedichten die erbij verteld zijn, zo mooi, aandoenlijk, pakkend. 
Ik mocht ook een kaars aansteken. (moment te zien in een van de afleveringen van “Francis in Lourdes”. ) 
Ik heb er nog twee extra aangestoken, ook voor Wendy en Sidney, meiden die hetzelfde zijn overkomen als 
onze Silke.  
En met de moeders van deze meiden is er een mooie vriendschap ontstaan. 
 
Mijn moeder is twee keer naar Lourdes geweest, zij was een gelovige vrouw en dat ik daar liep dat heeft 
mij werkelijk goed gedaan.  
Ik heb liefde en verdriet achter gelaten, as uitgestrooid in de rivier de Gave en symbolisch een steen 
weggegooid om de woede naar de dader te verzachten.  
Tien flesjes met Lourdes water gevuld om aan mensen te geven die het nodig hebben. 
Ik heb het mooi af kunnen sluiten, in de zin dat het mij goed heeft gedaan.  
Zaterdagavond thuis komen en dan zondagmiddag voor de eerste keer oma geworden, hoe mooi is dat? 
Het kan toch geen toeval zijn, want dat bestaat niet, zeg ik altijd. 
Maar ik denk dat ik nog terug moet, negen flesjes gevuld met Lourdeswater en er eentje vergeten, dat lege 
flesje staat nu bij de urn van Silke.  
 
Hele lieve groet  
Judith  
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Publiciteit 
Onze website is online www.stichtingpsg.nl en wordt door veel bezoekers gevonden. Ook naar 
aanleiding van de TV serie “Francis naar Lourdes” hebben nabestaanden ons benaderd. 
 
Met enige regelmaat werd nog verwezen en gekeken naar de documentaire die het programma 
Kruispunt van de KRO-NCRV maakte van de pelgrimage in 2016. De trailer te bekijken: 
https://www.youtube.com/watch?v=fuIXjs2GGCk.  
Via deze link https://www.npo.nl/kruispunt/05-06-2016/KN_1681578 kan men de gehele reportage 
bekijken. 
 

Stichting PSG in de media in 2023 
https://www.gld.nl/nieuws/8065518/als-god-bestaat-waarom-laat-hij-dit-gebeuren-moeders-

vermoorde-kinderen-naar-lourdes  

 
We waren nadrukkelijk aanwezig in de door KRO/NCRV gemaakte driedelige serie 
Francis naar Lourdes, waar pelgrim Judith aan het woord komt.  
https://npo.nl/start/serie/francis-naar-lourdes/seizoen-1/francis-naar-lourdes/afspelen en 
onderstaand leest u de ervaring van Francis van Broekhuizen zelf. 
 

Verhaal van Francis 
 

Dit jaar was ik weer sinds jaren in Lourdes voor mijn programma “Francis naar Lourdes”. 
Het was weer meteen thuiskomen. Deze plek is zo magisch en zo bijzonder. En dat komt eigenlijk omdat je 
er altijd zoveel bijzondere mensen mag ontmoeten.  
Dit jaar had ik ook een ontmoeting met Judith. Een moeder met een tragisch verhaal. Haar dochter was 
vermoord door femicide. Een onderwerp waar gelukkig steeds meer aandacht voor komt en waar we werk 
van moeten maken om het te doen stoppen. 
Judith was mee met haar zusje en een lotgenotengroep om in Lourdes haar grote verdriet een plek te 
geven. In eerste instantie was ze sceptisch of dit überhaupt zou lukken. Maar ik zag haar in deze week, 
door de plek, door Maria, en vooral door de aandacht van mensen om haar heen, veranderen.  
Ze kon inderdaad de dood van haar dochter op een andere manier beleven. Ze zei me dat de zwarte rand 
in haar leven wat lichter van kleur was geworden.  
Het houden van gaat natuurlijk nooit weg, maar het leven gaat door. 
Judith liet zien dat hoop altijd doet leven. Lourdes geeft mensen de moed om hun leven een nieuwe draai 
te geven! Voor mij is dat het grote wonder en ik ben zo gelukkig dat ik dat zo mee heb mogen maken. 
Ik wens iedereen die hun kind is verloren heel veel kracht toe en hoop dat ze ooit misschien eens de 
verlichting, al is het maar voor even, mogen ervaren die Judith heeft mogen ervaren te Lourdes. 
 
Francis 

 

 

http://www.stichtingpsg.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=fuIXjs2GGCk
https://www.npo.nl/kruispunt/05-06-2016/KN_1681578
https://www.gld.nl/nieuws/8065518/als-god-bestaat-waarom-laat-hij-dit-gebeuren-moeders-vermoorde-kinderen-naar-lourdes
https://www.gld.nl/nieuws/8065518/als-god-bestaat-waarom-laat-hij-dit-gebeuren-moeders-vermoorde-kinderen-naar-lourdes
https://npo.nl/start/serie/francis-naar-lourdes/seizoen-1/francis-naar-lourdes/afspelen
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